
 

Tägliches Gebet für eine schwangere Frau 
 
Allmächtiger Gott, 
[Name] darf ein Kind erwarten und unter ihrem Herzen tragen.  
Segne ihr Kind und halte Deine schützende Hand über sie. Es hat seinen 
Ursprung in Deiner unendlichen Barmherzigkeit. Deshalb nimmt sie es von 
ganzem Herzen als Geschenk Deiner Liebe an, so wie es ist, jeden Tag neu. 
Forme es Du, wie Du es in Deiner Schöpfermacht vorgesehen hast. Sie 
wünscht sich, dass es ein gesundes und glückliches Kind ist. Sie liebt es und 
möchte ihm alles schenken, was es braucht. 
Segne auch ihren Ehemann und ihre Familie und begleite sie, dass sie in der 
Liebe zu Dir und untereinander immer mehr wachsen und eine starke 
Gemeinschaft sind.  
   
Heiliger Geist, 
Du kennst das Verlangen ihres Herzens. Reinige ihre Gedanken durch Deine 
Gnade, damit sie Dich über alles liebt und aus ganzer Seele lobpreist! Gieße 
durch Maria alle Gnaden in ihr Mutterherz ein, damit ihr heranwachsendes Kind 
schon im Mutterleib von Deiner unendlichen Liebe genährt und erfüllt wird.  
 
Mutter Maria,  
Du hast Jesus, unseren Heiland und Erlöser, neun Monate mit Liebe in Deinem 
Mutterleib getragen und Gott hat Dir den Hl. Josef als Nährvater zur Seite 
gestellt um für Euch zu sorgen und immer da zu sein. Ihr habt gemeinsam die 
Höhen und Tiefen des Lebens durchgestanden im Vertrauen, dass Gott immer 
mit Euch ist. Sei Du die Fürsprecherin für sie bei Gott mit dem Hl. Josef und 
segne sie mit deinem mütterlichen Segen. 
 
Ihr Heiligen Schutzengel,  
begleitet sie mit Eurem Schutz und Beistand bei Tag und bei Nacht.  
Amen 


